Herzliche Einladung zur

cpdl qu%{mzm

- 14. April 2018

In dieser Freizeit, zu der alle christlich gesinnten Singles eingeladen
sind, geht es um frohliche Gemeinschaft inmitten einer herrlichen
Bergwelt und um Tipps und Hilfen fur die personliche Lebenssituation.




Die wunderschdne Umgebung ladt zu vielféltigen sportlichen Betatigungen ein wie
Wandern, Bergsteigen, Klettern, Nordic Walking, Radfahren oder Mountain-Biking.

Fur das geistliche Wohl ist ebenfalls gesorgt: Taglich wird eine kurze Morgen-
andacht mit geistlichen Impulsen und abends meist eine Bibelarbeit angeboten.

Der erste Abend steht im Zeichen des gegenseitigen Kennenlernens und es gibt
Informationen rund um den cpd (Christlicher Partnerschaftsdienst).

Am Montag- und Dienstagvormittag halten Melanie und Wolfgang Beck das
Seminar ,Das Leben geniel3en“.

Aus dem Inhalt:

» Zwangsbeglickungen - erkennen und vermeiden (Wie schaffe ich es ,Nein* zu
sagen und: Muss ich fur Dinge dankbar sein, die mir nicht gefallen?)

« Schlissel fur ein freudiges Leben

Weitere interessante Programmpunkte, wie ein Bunter Abend (eigene Beitrage
durch die Freizeitteilnehmerinnen und -teilnehmer) und ein Vormittag mit von den
Teilnehmerinnen/Teilnehmern gewlinschten Singlethemen runden die Angebote ab.

Waéhrend der Freizeit gibt es Gelegenheit fur seelsorgliche Gesprache.

Zeit Samstag, 7. April 2018
Beginn um 18.00 Uhr mit dem Abendessen, Anreise ab 15 Uhr
bitte gentigend Zeit fir den Zimmerbezug einplanen
bis Samstag, 14. April 2018. Abreise nach dem Frihstiick

Ort Christliches Gastehaus Bergfrieden
Oytalstr. 4, 87561 Oberstdorf
Gebuhr Pensionskosten 51 € - 81 €/Nacht Einzelzimmer

57 € - 61 €/Nacht Doppelzimmer
zzgl. 2,60 € Kurtaxe/Tag und (einmalig) Seminargebuhr 60 €.
Die Seminargebihr beinhaltet auch die Freizeitbetreuung.

Anmeldung Christliches Gastehaus Bergfrieden,
Tel. 0 83 22/9 59 80 » bergfrieden@christusbund.de

Sie erhalten eine Buchungsbestatigung mit Fahrtbeschreibung!

Melanie und Wolfgang Beck

Ganzheitlich seelsorgliche Berater (AsB) und
Pastoraltherapeuten (ISA). Mit ihrem christlichen
Beratungsunternehmen ,Living Water -

ganzheitliche Seelsorge" bieten sie Seelsorge,
Coaching und Seminare an.




