In dieser Seminar- und Urlaubswoche in Oberstdorf wird jeweils
abends ein Seminar der AsB (Arbeitsgemeinschaft seelsorglicher
Berater) durchgefiihrt. Tagsuber ladt die wundervolle Bergwelt zu
verschiedenen Aktivitaten zu lhrer Erholung ein.




Urlaub mit Tiefgang in Oberstdorf

Die wunderschdne Umgebung ladt zu vielfaltigen sportlichen Betatigungen ein wie
Wandern, Bergsteigen, Klettern, Nordic Walking, Radfahren oder Mountain-Biking.

Fur das geistliche Wohl ist ebenfalls gesorgt: Taglich wird eine kurze
Morgenandacht mit geistlichen Impulsen angeboten.

Der erste Abend steht im Zeichen des gegenseitigen Kennenlernens und es gibt
Informationen rund um die AsB.

Von Sonntag bis Freitag halten die Referenten Melanie und Wolfgang Beck am
Abend das AsB-Seminar ,Geheimnisse des Angenommenseins®”.

Aus dem Inhalt:

« Die individuellen Pragungen und Fehlpragungen entdecken und positiv nutzen
 Seelenintimitat und der gute Umgang mit der Schattenseite meiner Personlichkeit
» Ozeanseele oder Bergsee-Typus und andere ,Typologische Konzepte*

Tagsuber ist gentigend Zeit fur die eigene Erholung. Hierzu bietet das Haus auch
einen Fitness- und Saunabereich sowie ein Kneipp-Tretbecken an.

Wahrend der Urlaubswoche gibt es Gelegenheit fir seelsorgliche Gespréache.

Zeit Samstag, 26. Mai 2018
Beginn um 18.00 Uhr mit dem Abendessen, Anreise ab 15 Uhr
bitte genligend Zeit fur den Zimmerbezug einplanen
bis Samstag, 02. Juni 2018. Abreise nach dem Frihstiick

Ort Christliches Freizeitheim - Gastehaus Krebs
Am Faltenbach 28, 87561 Oberstdorf
Gebthr Wochenpauschale (inkl. Kurtaxe und 99 € Seminargebuihr)

je nach Zimmer von 456,70 € bis 542,80 € fur Einzelzimmer
bzw. 472,10 € bis 533,00 € fir Doppelzimmer bei Doppelbelegung

Anmeldung Christliches Freizeitheim - Gastehaus Krebs,
Tel. 0 83 22/9 59 90 « k.krebs@freizeitheim-krebs.de

Sie erhalten eine Anmeldebestatigung mit Wegbeschreibung!

Melanie und Wolfgang Beck

Ganzheitlich seelsorgliche Berater (AsB) und
Pastoraltherapeuten (ISA). Mit ihrem christlichen
Beratungsunternehmen ,Living Water -
ganzheitliche Seelsorge" bieten sie Seelsorge,
Coaching und Seminare an.




